I IOI Liceum Ogodlnoksztatcace

im. W.Broniev-vskiego w Swidniku

21-040 Swidnik ul. Okulickiego 13 tel. +48507087816;tel/fax 0817515713
e-mail:sekretariat@1lo.swidnik.pl;  www.1lo.swidnik.pl
Zatgcznik do Zarzqdzenia Nr 19/2021 z dnia 30 sierpnia 2021 roku

Dyrektora | Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. W. Broniewskiego w Swidniku

REGULAMIN PRACY SZKOtY
OKRESLAJACY PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
NA TERENIE | LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. W. BRONIEWSKIEGO W SWIDNIKU
W OKRESIE PANDEMII COVID-19

obowiazujacy od 1 wrze$nia 2021 roku
Tryb petny stacjonarny
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla Procedury bezpieczeristwa na terenie | Liccum Ogdlnoksztatcgcego
im. W. Broniewskiego w Swidniku w okresie pandemii COVID-19. Zakres stosowania dotyczy
wszystkich pracownikéw szkoty, ucznidow w szkole, a takze rodzicéw/opiekunéw prawnych uczniéw
uczeszczajacych do tej placdwki oraz oséb trzecich przebywajacych na terenie szkoty.

2. Regulamin jest opracowany na podstawie wytycznych Ministerstwa Edukacji i Nauki,
Ministerstwa Zdrowia, Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

3. Celem procedur jest w szczegdlnosci:
a) zminimalizowanie zagrozen zakazenia chorobg COVID-19,

b) ustalenie zasad funkcjonowania szkoty w zwigzku z natozeniem na szkote obowigzku
utrzymania rezimu sanitarnego.

Ogodlne zasady:

przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja srodkiem
dezynfekujacym.

minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

czeste mycie rak (lub dezynfekcja rgk), ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

w przestrzeniach wspdlnych, gdy nie mozna zachowaé dystansu.
przed, po i w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od zajec¢.

rekomendowane dla pracownikéw szkdt oraz uczniéw w okreslonych grupach
wiekowych.

81
PRZEDMIOT PROCEDURY

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

1) ogolnych zasad organizacji pracy,

2) zasad pracy dla pracownikdw,

3) zasad organizacji zaje¢ w szkole,

4) zasad dezynfekcji,

5) zasad obecnosci 0sdb trzecich na terenie szkoty,

6) zasad postepowania na wypadek stwierdzenia na terenie szkoty zakazenia wirusem
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COVID-19.
§2
OGOLNE ZASADY ORGANIZACJI PRACY

1. | Liceum Ogdlnoksztatcace im. W. Broniewskiego w Swidniku wznawia funkcjonowanie z
uwzglednieniem wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministerstwa
Edukacji i Nauki oraz Lubelskiego Kuratora Oswiaty.

2. Osoby z zewnatrz na terenie szkoty:

° ograniczone zostaje przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz, zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy (tel 81 751 57 13; 507 087 816; sekretariat@1lo.swidnik.pl);

° do budynku szkoty mogg wchodzi¢ tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych;

° w przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sg zobowigzane do:
dezynfekcji dtoni (lub zaktadania rekawiczek ochronnych), zakrycia ust i nosa (maseczki ochronne);

° osoby z zewnatrz mogg przebywad tylko na parterze w czesci korytarza prowadzgcej do
sekretariatu; w pozostatych czesciach budynku tylko za zgodg dyrektora szkoty.

3. Do szkoty nie mogg wchodzié osoby, ktére sg chore, przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji.

4. Szkota czynna jest w godzinach: od 7.00 do 22.00.

5. Sekretariat szkoty czynny jest od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.30 - 15.30

6. Termometry do pomiaru temperatury znajdujg sie w sekretariacie szkoty i u pielegniarki.

7.  Zasady korzystania i wynajmu obiektéw sportowych zostaty okres$lone w odrebnym
Regulaminie.

8.  Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do oznakowanego kosza ,,odpady medyczne”
wyposazonego w worek.

9. Jesli w/w odpady pochodzg od 0sdb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

10. Sale, w ktorych odbywaijg sie zajecia sg porzgdkowane i dezynfekowane co najmniej raz
dziennie.

11. Wszystkie pomieszczenia sg wietrzone co najmniej raz na godzine.

12. Wariant nauki w | Liceum Ogélnoksztatcgcym im. W. Broniewskiego w Swidniku moze mieé
charakter stacjonarny, mieszany (hybrydowy) oraz zdalny i jest uzalezniony od aktualnej sytuacji
epidemiologiczne;j.

§3
ORGANIZACIA ZAJF,C W SZKOLE — INFORMACIJE DLA RODZICOW | UCZNIOW
1. Ponizsze zalecenia dotyczg obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych jak i zaje¢ pozalekcyjnych.
2. Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych. O objawach chorobowych swojego dziecka oraz rodziny a takze sytuacji kwarantanny
rodzic/opiekun prawny ucznia powinien niezwtocznie powiadomié¢ dyrektora szkoty.
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3. Do szkoty uczniowie przychodzg zgodnie z planem lekcji, jednak nie wczesniej niz 15 minut
przed rozpoczeciem zajeé. Uczniowie dojezdzajgcy oczekujg na zajecia w wyznaczonym miejscu
(sala nr4.).

4, Uczniowie klas drugich i klasy 11 (CYBER.MIL) wchodzg do szkoty przez hale sportowg,
dezynfekujgc przy wejsciu rece, korzystajg z szatni (szafek) w hali sportowej i przechodza pod
wyznaczone w planie lekcji sale. Uczniowie odbywajgcy lekcje na parterze korzystajg z tazienek w
hali sportowe;.

5. Uczniowie klas pierwszych (1A —matematyczna, 1B — jezykowo humanistyczna, 1c —
jezykowo menadzerska, 1D — biologiczna) i trzecich wchodzg do szkoty gtéwnym wejsciem,
dezynfekujgc przy wejsciu rece.

6. Uczniowie klas pierwszych (1A —matematyczna, 1B — jezykowo humanistyczna, 1c —
jezykowo menadzerska, 1D — biologiczna) korzystajg z szatni (szafek) przeznaczonej dla klas
pierwszych (szatnia na poziomie -1) i przechodza najkrétszg drogg pod wyznaczone w planie lekgji
sale.

7. Uczniowie klas trzecich korzystajg z szatni (szafek) przeznaczonej dla klas trzecich (szatnia
na poziomie -1) i przechodzg najkrétszg droga pod wyznaczone w planie lekcji sale.

8. Zaleca sie, aby uczniowie przebywali w szatni tylko w celu zdjecia lub zabrania okrycia
wierzchniego, natomiast wszelkie podreczniki i pomoce dydaktyczne na dany dzien nauki posiadali
przy sobie np. w plecaku.

9. Przy wejsciu do szkoty, w czasie przerw i oczekiwania na lekcje (przebywanie na
powierzchniach wspdlnych) uczniowie sg zobowigzani stosowac srodki ochronne: ostona ust i nosa
(maseczka).

10. Obowigzujg ogdlne zasady higieny:
minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

czeste mycie rak (lub dezynfekcja rgk), ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

w przestrzeniach wspodlnych, gdy nie mozna zachowaé dystansu.

11. Uczen jest zobowigzany posiadac wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajeé moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, lub w plecaku. Uczniowie nie mogg wymieniaé sie
przyborami szkolnymi miedzy sobg. Zaleca sie, aby uczen posiadat —jezeli wymaga tego nauka
przedmiotu — wtasng krede tablicowa. Przy korzystaniu z ggbki do tablicy, przyboréw do pisania na
tablicy (pisakéw, kredy) uczen niezwtocznie przed i po jej uzyciu powinien zdezynfekowac rece.

12. Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

13. W czasie przerw uczniowie powinni przebywac w okolicy sali w ktdrej majg nastepng lekcje
i starac sie zachowac bezpieczng odlegtos¢ 1,5 m. Uczniowie przebywajgcy na parterze w czasie
przerw w celu zachowania dystansu powinni przebywac na swiezym powietrzu na trawniku
pomiedzy budynkiem szkoty i halg, natomiast przebywajacy na | pietrze na dachu nad tgcznikiem
hali sportowe;j (patio).

14, Uczen w czasie zaje¢ nie moze opuszczac terenu szkoty.
15. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
16. Rodzice/opiekunowie mogg wchodzi¢ na teren szkoty zgodnie z zapisami w § 2, pkt. 2.
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17. Ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji szkoty
z rodzicami/opiekunami ucznia, przekazujg oni szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego
kontaktu (telefony, maile itp.); w razie zmian zobowigzani sg do uaktualnienia danych.

18. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych osdb,

i niezwtocznie powiadomic¢ rodzicdw/opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny srodek transportu).

§4

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE — INFORMACJE DLA NAUCZYCIELI | PRACOWNIKOW
ADMINISTRACYJNO-OBStUGOWYCH

1. Pracownicy szkoty powinni zwracac¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozy¢
wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zarazeniem.

2. Pracownicy zostang zaopatrzeni w srodki ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki, Srodki
myjace i dezynfekujgce i w razie potrzeby fartuchy).

3. Zaleca sie pracownikom administracji i obstugi uzywanie maseczek w czasie przebywania na
powierzchniach wspélnych oraz w kontaktach z uczniami/rodzicami i osobami z zewnatrz z
zachowaniem dystansu 1,5 m.

4, Pracownicy administracji i obstugi podczas wykonywania czynnosci stuzbowych,
wykonywanych bez kontaktu z uczniami/rodzicami i osobami z zewnatrz, nie majg obowigzku
zakrywania ust i nosa.

5. Zaleca sie nauczycielom uzywania maseczek podczas przebywania na powierzchniach
wspolnych (przed rozpoczeciem zajec i w czasie przerw).

6. W czasie lekcji nauczyciel nie jest zobowigzany do zakrywania ust i nosa.

7. W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadzg rézni nauczyciele, rekomenduje sie:

o zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznidéw, co najmniej 1,5 m,
° pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

° przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczyciela,
° w miare mozliwosci ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela pomiedzy fawkami
uczniow,

8. Nauczyciel na poczatku lekcji obowigzkowo sprawdza obecnos$é uczniow.

9. Zobowigzuje sie nauczycieli do dezynfekcji sprzetu komputerowego po zakonczonych

zajeciach w danej sali.

10. Zobowigzuje sie nauczycieli informatyki do dezynfekcji sprzetu komputerowego uzywanego
przez ucznidw po zajeciach kazdej grupy.

11. Zaleca sie korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym powietrzu
na terenie szkoty.

12. Rekomenduje sie organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od o0sdb trzecich oraz zasad obowigzujgcych w przestrzeni publiczne;j.
Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastrukturg, ktdra
uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.
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13. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy zrezygnowadé z éwiczen i gier kontaktowych.

14. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: fartuchy wodoodporne i inne nalezy
dezynfekowac zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku nalezy upra¢ w
temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

15. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora szkoty o
zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikéw w zakresie
szerzenia sie COVID.

16. Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktdrych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢éwiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.), pomoce dydaktyczne wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czyscic lub
dezynfekowac.

17. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy, wskazany przez nauczyciela, oraz podfoga
powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare
mozliwosci czescie;.

18. Nauczyciel zobowigzany jest zwracaé uwage uczniom na koniecznos$¢ regularnego mycia
rak, szczegdlnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z
zajec¢ na swiezym powietrzu.

19. W razie wystgpienia niepokojgcych objawdw nauczyciel moze zmierzy¢ uczniowi/dziecku
temperature.
20. Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami

oraz nauczycielami.

21. Kazda osoba sprzatajgca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych pomieszczen
bedzie wypetniaé karte monitoringu wykonywanych prac porzadkowo — dezynfekcyjnych.

22. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych
sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni
na wdychanie oparéw srodkdw stuzgcych do dezynfekgiji.

23. Zaleca sie:

° utrzymywanie ciggédw komunikacyjnych w czystosci (podtdg szatni i korytarzy) — mycie 2
razy dziennie lub czesciej w razie potrzeby,

° dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki — raz dziennie oraz w
razie potrzeby,

° dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset przynajmniej raz
dziennie oraz w razie potrzeby,

° dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie catosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w razie
potrzeby,

° czyszczenie z uzyciem detergentéw lub dezynfekcje sprzetu na placu zabaw lub boisku co
najmniej raz dziennie w dni, w ktdrych warunki pogodowe pozwalajg na korzystanie z ww.

24. Do obowigzkdw personelu obstugi nalezy takze:

° sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy

wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezgce uzupetnianie,
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° napetnianie i uzupetnianie podajnikow i dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie

i dezynfekowanie,

o wymiana workéw w koszach na smieci, oprdznianie koszy oraz ich mycie i dezynfekcja.
§5

ZASADY KORZYSTANIA Z BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

1. Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty; bedzie
udostepniony w dzienniku elektronicznym.

2. Nalezy wyznaczy¢ strefy dostepne tylko dla pracownika biblioteki — zapewniajace
zachowanie odpowiednich odlegtosci miedzy pracownikiem a uzytkownikami.

3. Nauczyciele bibliotekarze okreslg liczbe oséb mogacych jednoczesnie wypozyczaé/oddawacé
ksigzki.

4, Korzystanie z czytelni bedzie sie odbywac w ograniczonym zakresie — zasady zostang
okreslone w regulaminie biblioteki.

5. Zaleca sie jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia oraz dezynfekcje klamek, blatow,
wigcznikdw swiatta i innych powierzchni lub elementdéw wyposazenia czesto uzywanych co
najmniej raz dziennie.

6. Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac rece i
zdezynfekowaé blat, na ktérym lezaty ksigzki.

7. Przyjete ksigzki nalezy odtozy¢ na okres minimum 2 dni do skrzyni, pudta, torby lub na
wydzielone potki, oznaczone datg zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.

§6
DEZYNFEKCIJA
1. Uczniowie, rodzice/opiekunowie prawni wyposazeni sg (we wtasnym zakresie) w maseczki
zakrywajgce nos i usta.
2. Wszystkie osoby wchodzgce na teren szkoty muszg zdezynfekowac rece.
3. Uczniowie, wszyscy pracownicy szkoty jak najczesciej myja rece, a w szczegdlnosci przed
wejsciem do sali lekcyjnej, po skorzystaniu z toalety, po wejsciu/wyjsciu do budynku szkoty, przed
jedzeniem i po jedzeniu.

4. Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach, klawiatury,
wiacznikdw, itp.

5. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdow, tak aby osoby przebywajgce na terenie
szkoty nie byty narazone na wdychanie oparéw srodkdow stuzgcych do dezynfekciji.

6. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozowniku z ptynem do dezynfekcji rak - instrukcje.

7. Toalety sg dezynfekowane dwa razy dziennie catos$ciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz
w razie potrzeby.

8. Dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki — raz dziennie oraz w razie
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potrzeby,

9. Dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset przynajmniej raz
dziennie oraz w razie potrzeby,

10. Dyrekcja lub wyznaczona osoba kontroluje monit czynnosci porzadkowych.

§7
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA CHOROBY ZAKAZNEJ U DZIECKA
1. W przypadku stwierdzenia przez nauczyciela lub pracownika niepedagogicznego objawodw

chorobowych w tym w szczegdlnosci goragczki, kaszlu u ucznia nalezy go niezwtocznie odizolowac¢ w
przeznaczonym do tego pomieszczeniu, a nastepnie skontaktowac sie z Powiatowa Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng oraz rodzicem/prawnym opiekunem i powiadomi¢ go o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty.

2. Nauczyciel lub pracownik niepedagogiczny, ktéry zauwazyt u ucznia oznaki choroby,
niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty

3. Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka, nie mogg
przychodzi¢ do szkoty.

4. O podejrzeniu choroby muszg niezwtocznie poinformowac dyrektora, a takze skontaktowac
sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.

5. W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. Izolatorium, stuzgce do odizolowania
ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.

6. W izolatorium uczen przebywa w oczekiwaniu na rodzicow/opiekunéw prawnych, ktérzy
muszg jak najszybciej odebrac¢ dziecko ze szkoty.

7. O zaistniatej sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwtocznie
powiadamia rodzicéw dziecka, SANEPID w Swidniku (nr tel. 81 745 56 10; 516 052 231; 519 529
871) oraz organ prowadzacy szkote (81 468 70 67).

8. Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzgacym i o podjetych
dziataniach niezwtoczne informuje rodzicow i pracownikdw szkoty.

9. Obszar, w ktdrym przebywato i poruszat sie uczen nalezy poddaé gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

10. Nalezy ustali¢ liczbe oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach
placéwki, w ktorych przebywat uczen podejrzany o zakazenie i zastosowac sie do wytycznych GIS
odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

§8
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PRACOWNIKOW
1. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw infekcji lub choroby

zakaznej oraz gdy nie majg natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowe;j.

2. W przypadku wystgpienia objawow infekcji lub choroby zakaznej pracownik powinien
pozosta¢ w domu i skontaktowac sie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
porade medyczng, z ktérej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomic
dyrektora szkoty o nieobecnosci). W razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr
999 lub 112.
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3. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw infekcji drog oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go od
wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania w domu oraz
kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z ktérej beda
wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego pogarszania sie stanu zdrowia nalezy
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

4, W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktérzy mieli
kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac sie telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczna.

5. Nalezy bezwzglednie zastosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

6. Nalezy ustali¢ miejsca, w ktérych przebywata osoba z niepokojgcymi objawami
sugerujgcymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzi¢ dodatkowe sprzatanie i dezynfekcje
zgodnie z powyzszym regulaminem, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki,
porecze, uchwyty itp.).

7. Nalezy ustali¢ osoby z ktédrymi kontaktowata sie osoba z niepokojgcymi objawami..
8. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
§9
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
2. Procedura moze by¢ modyfikowana.
3. Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomos¢ w dzienniku

elektronicznym do nauczycieli, rodzicdw i ucznidéw oraz udostepniona w formie papierowej
w sekretariacie szkoty.

4, Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.

5. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do wtasciwej powiatowe;j stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

6. O wszelkich zmianach w procedurze bedg niezwtocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Swidnik 30 sierpnia 2021 roku.

Stanistaw Stefariczyk
Dyrektor I Liceum Ogdlnoksztatcgcego
im. W. Broniewskiego w Swidniku
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania:

do wyschniecia
dtoni

W Nanies$ taka ilo$é
preparatu, aby dtonie
byly catkowicie

| zwilzone

S Pocieraj dtor o dton
. rozprowadzajac

\ preparat na cala

| powierzchnig

0 \a Poc:eraj wewnetrzng
czescig prawej
\ dioni o grzbietowa
| czesc lewej dioni
',." i odwrotnie

= - Spleé palce i pocieraj
\ czesciami dioni

= Pocieraj gérna czesé

y palcow prawej dtoni

o wewnetrzng czesc¢
~ lewej dtoni i odwrotnie

\e Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dioni wewnetrzng
‘ czescig prawej dioni
/ iodwrotnie

Ruchem okreznym
" opuszkami palcow
| prawej dioni pocieraj
‘ wewnetrzne zagtebienie
| lewej dtoni i odwrotnie

Po wyschnigciu rece
sg zdezynfekowane

Ministerstwo Zdrowia
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Jak prawidtowo (@) word veat
natozyc | Zdjqc maSQCZkQ rganization

)

(N )
B Zakryj usta i nos maska i upewnij sig, ze miedzy |
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

SN
_f.‘-_——‘l

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!
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o« re o 7 o {¥&®¥ Organization
/ natozyc i zdja¢ rekawice :

\
\

=

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

rl 5 e _
ﬁ [ﬁ,,rc;:—;'é\_\ fit T “ S o -
N_—— T Ll 7
1 NI > | . 3
Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktdrym Natdz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
N i ptynnym ruchem wsun jag na dton N T,
R | =X
7 -
B =y = s
4 H
Drugg rekawice Odwin zewnetrznag powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
o e
// l‘-f/ g ,fﬁ T N R - %/\\\—f—.{_/
'/<". N ’;_,'4"" o~ r ;--— 7 ;__ ’——/f ) \(/ LA/J—;E-\
W — 7N T ™ I N
N A 44 =
S AN __ ) bad
= : S > N : N T
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §
i Sciagnij ja wywracajac wtéz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strona a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciaggnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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